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Linea Entornos Amigables y Soguros Eje Cuidado Integral 

|22. Nombre del encuontro 1 lallores Ambiontalos 2 Rociclaton 3 InsD0ctor do voso09 4 Moorando mi Hogar 5 NIcho Arnoiental 6 Tesoro Ambiental 

|2.3 Acompanante social a cargo de la digitac1ón Yonntor Liscth Volásquc/ Carllo Gorontóloga y Royor Alberto Barrios Rarnirez - Técnico Anbiental 

3 DESARROLLO 

Promover entornos amigables y sequros para las personas mavorOs incont1vando la participación en actividades de aprend1zaje inspecciones loavas 
cuidado ambiental y embellecimiento nstitucional 

3.1, OBJETIVO GENERAL 

|Actividad 1 y 2 Promover actividades de prácticas ambientales cncaminadas a reduc reutilizar y reciclar los diferentes residuos aprovechales que A 
generan en el hogar con la participación de las personas mayores 

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS 

Actvidad 3 y 4 Involucrar a las personas mayores en procesos de inspección, vigilancia y registro de nejoras locat1vas, priorizando su seguridad bajo et 
|mantenmiento requerido para un óptimo funcionamiento de las instalaciones de la comunidad de cuidado 
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Vers1ón. 1 

Unidad Operativa/lLote/? Cornunidad de Cuidado Hogar Nazareth 
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Actividad 5 y 6 Promover en las personas mayores actividades do prácticas ambientales encaminadas al uso adecuado de los recursos agua-energia y e 
cuidado de la fauna y flora del hogar 
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en la cual las ellos den sus puntos de vista participaron 35 personas mayores. 
|Actividad 2 ReciClaron Activ1dad que se realizó en el mes de octubre 2023 
|Actividad 3 Inspector de Riesgo: No aplica para este mes 

3.3. METODOLOGIA 

2023 al 30 12 2023 

-No utilizar plásticOs de un solo uso 

|Actividad 1 Taller Ambiental. se abordan los temas Socialización el dia 30 de diciembre titulada "Dia Nacional del Arrecife Coralino y el Dia 
internacional de las Montañas" por medio de un cine foro con ayudas tecnolögicas (televisor y computador) en el salón sensorial se realizan las 
proyecciones de montañas y corales de Colombia, seguido a esto se les pide a las personas prestar mucha atenc1ón para poder realizar una chara 

Mejorar la calidad de los vertimientos 

Actvidad 4 Mejorando mi hogar Se realizo actividad con las personas mayores el dia 05 de diciembre 2023 titulada lavado de sillas y cudado de 
objetos de los talleres y salón sensorial". se socializa con las personas los elementos que vamos a limpiar los cuales se deben trasladar de cada 
taler y salon sensoc1al al solar que esta ubicado al lado de lavanderia para su debida limpieza se inicia la actividad a las 9 de la mañana indicando 
los objetos que se van a utilizar (jabón, baldes, esponjas y limpiones) se realiza una sensibilización de la importancia del cuidado de los objetos de la 
inst1tuc1ón particpan 10 personas mayores. 
Actividad 5 Nicho ambiental Se realizo activIdad con las personas mayores el dia 06 de diciembre 2023 titulada Cuidando mis zonas verdes" Se 

Iinicia explicando la importancia de la huerta y los productivo que es para ellos realizar las actividades se utlizaron lonas. rastrilios. escobas. 
semillas, valdes, manguera y participan 15 personas mayores. 
Actividad6 Tesoro Ambiental: Proyectada para el mes de enero 2024. 

Disponer correctamente los diferentes tipos de residuos 

Actividad1 Taller Ambiental: Se socializa el dia Nacional del Arrecife Coralino, en el cual se explicó la relevancia del arrecife coralino en los mares. 
el papel que desempeña para la fauna que se encuentra alli y que además produce gran parte del oxigeno del planeta, luego se hablo acerca del Dia 

Internacional de las Montañas, se explicó que las montañas albergan el 15 % de la población mundial y aproximadamente la mitad de la reserva de la 
|diversidad bilóg1ca y también es importante ya que suministra gran parte de agua dulce. Finalmente se compartió un minidocumental llamado Paraiso 
Submarino, Vida En El Arrecife De Coral y Montañas de Colombia., en los cuales, los participantes pudieron obsenvar las diferentes maravillas y 
riquezas que tiene el planeta tierra, con el fin de que conozcan virtualmente los diferentes ecosistemas y crear conciencia ambiental. 
Actividad 2 Reciclaton. Actividad realizada en el mes de octubre 2023. 
|Actividad 3. Inspector de Riesgo: No aplica para este mes 

OActividad 4 Mejorando mi hogar: Se realiza actividad con las personas mayores en zona verde del hogar, en la cual los cuidadores y las personas 
mayores ayudan en el lavado y secado de las sillas y mesas que se utilizan en los talleres y salón sensoria para las diferentes actividades 
Actividad 5 Nicho ambiental: Se realiza actividad de limpieza, recolección de mangos, hojas secas y regado de algunas Zonas verdes de la 
institución con árboles frutales que necesitaban de cuidado para el embellecimiento de la misma. 

Actividad 6 Tesoro Ambiental Proyectada para el mes de enero 2024. 

Actividad 1 Taller Ambiental: Finalmente se compartieron algunas pequeñas acciones con las cuales se pueden contribuir a generar grandes 
cambios 

|Actividad 2. Reciclaton Actividad realizada en el mes de octubre 2023 
|Actividad 3 Inspector de Riesgo: No aplica para este mes 

|Actividad 6 Tesoro Ambiental: Proyectada para el mes de enero 2024 

Actividad 4. Mejorando mi hogar: al finalizar la actividad las personas mayores manifiestan la importancia de çuidar y mantener todo limpio para 
continuar con las diferentes actividades 

|Actividad5 Nicho ambiental: al finalizar se brinda un refrigerio y agradecimiento a los participantes por hacer que las zonas verdes se vean cada vez 
más bonitas. 



Recurs0S 
Stilas 

Salon audiovisual 
comedor principal 

Televisor 
Computador 

Video 
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Actividad 6 Iesoro Ambiental Proycctada para el mes de enero 2024 

NOMBRE 

3.4.RECURSOS 

4. EVALUACIÓN DEL ENCUENTRO 

Jce guel Paeda 
Jaso plfaro Dran 

|Actividad 1. Taller Ambiental: Fecha de evaluación del encuentro. 30-12-2023 Se resolvieron dudas e inquietudes de los participantes y se dejó como 
lConclusión. es importante que comencemos a tomar conciencia y cuidar el planeta. ya que sin duda las pequeñas acciones contribuyen a grandes cambios. 
Actividad 2: Reciclaton: Actividad realzada en el mes de octubre 2023 
Actividad 3: Inspector de Riesgo No ap:ca para este mes 

Aharo Callgps 

So evidencia la importancia que las personas mayores participen de la act1vIdad para que sientan su apropiacIón y deber de cuidado de los objetos del hogar 
Actividad 5 Nicho anbiental Fecha de evaluación del encuentro 19-12-2023 

|Nombre del coord1nador Maria Rubiela GIraldo Gallego 

Se evidencia el gustoe interes de las pcrsonas mayores por mantener limpias y cuidadas las diferentes zonas verdes plantas y arboles que se encuentran 
en el hogar 

Cant1dades 

CEDULA 

1437152? 

Nombre del profesional que evaloa Yenniter Liseth Velásouez Carr1llo 

Nombre del profesional que evaiua Rover Alberto Barrios Ramirez 

150 

73305 18. 

1 

1 

1 

1 

FIRMA 

Alvaro Calyos 
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